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A MUSICAL WAY OF SAYING THAT WE CARE



EEN WOORDJE VAN HET TEAM

In tijden van nood is muziek altijd een bron van troost en verlichting geweest. In een wereld die
worstelt met aanhoudende conflicten, klimaatverandering, nieuwe politieke landschappen en de
meedogenloze druk om te slagen of gewoon te overleven, worden we geconfronteerd met onze
eigen persoonlijke uitdagingen, en proberen we onze plaats te vinden in al deze onrust. In tijden
als deze is de behoefte aan kunst als middel tot genezing urgenter dan ooit.

Sounds For The Soul wil daarom hoop brengen en biedt persoonlijke, één-op-één klassieke

muziekervaringen waarmee individuen vanuit een nieuw perspectief kunnen reflecteren op hun
vitdagingen.
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A musical way of saying that we care.

EEN MUZIKAAL GESCHENK VOOR JOU

Voel je je overrompeld, gestrest of heb je nood aan wat emotionele steun? Misschien ervaar je
verlies, liefdesverdriet of gewoon een gevoel van onbehagen. Wat je ook doormaakt, Sounds
For The Soul biedt je een unieke ontmoeting met een professionele muzikant voor een

persoonlijke sessie bij je thuis, ontworpen om te resoneren met je emoties en om troost en
reflectie te bieden.

Het enige wat wij vragen is dat je kort vitlegt waar je op dit moment mee worstelt, en wij
matchen je met een van onze muzikanten, die naar je luistert en vervolgens een speciaal voor
jouw geselecteerd muziekstuk brengt. Je kan het een weerklank van je gevoelens noemen - een

kans om je situatie vanuit een nieuwe hoek te bekijken en vrede te vinden door middel van
muziek.



ONTMOET DE MUZIKANTEN

De artiesten zijn professionele klassiek geschoolde muzikanten van verschillende culturele
achtergronden die een grote waaier aan instrumenten bespelen en op de grotere podia van
Europa en daarbuiten vertoeven. Ze werden speciaal voor dit project opgeleid om de
ontmoeting zo empathisch, aangenaam en respectvol te laten verlopen.

Onze getalenteerde line-up bestaat vit: Sofie Vanden Eynde - Luit; Christophe Pochet - Viool;
Victor Guaita - Altviool; Nadia Hidali - Zang; Dries Tack - Klarinet; Corentin Dellicour -
Cello; Suzanne Vermeylen - Cello; Kristien Keuppens - Hobo & Engelse Hoorn; Anne
Bernard - Viola da Gamba

In the comfort of your home.
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SCHRUFJE IN

Wil jij dit unieke en kosteloze cadeau graag ervaren Woon je in de regio Brugge of Brussel
en denk je dat deze kans jou of iemand in je omgeving ten goede zou komen? Schrijf je dan in
op onze website. Wij staan alvast klaar om je een muzikaal hart onder de riem te steken. Want
iedereen verdient wel wat zachtheid.



HOE TIE
REGISTREREN

STAP VOOR STAP \

: AANMELDING

Stuur een email naar contactesoundsforthesoul.org

of vul het formulier op onze website in

of Bel 0486 79 22 85

Geef kort wat uitleg over waar je mee zit op dit ogenblik.

i PLANNEN VAN HET BEZOEK %

Een medewerker van “Sounds for the Soul” neemt telefonisch

contact met je op, licht het project nog eens toe en bekijkt |

met jou wanneer een bezoek van een muzikant bij je thuis
gepland kan worden.

DE ONTMOETING y 4

De muzikant komt bij je thuis op bezoek. Dit bezoek duurt
ongeveer 30-45 min en is een één-op-één ervaring.

De muzikant zal je vragen om nog even kort je situatie en
gevoelens te delen. Daarna speelt hij/zij een muzikaal fragment
als antwoord op je verhaal. Voordat hij of zij afscheid neemt,
deelt de muzikant nog een korte lijst van muziekstukken met jou,
waar je de komende weken en maanden op kunt nazinderen.

GOED OM TE WETEN!

e Eris geen selectie vooraf. ledereen die zich aanmeldt,
wordt gecontacteerd.

¢ Deelname is gratis maar de plaatsen zijn beperkt, dus
wacht niet te lang om contact op te nemen.

Schrijfje in hier



https://nl.soundsforthesoul.org/registration
https://nl.soundsforthesoul.org/registration

PRAKTISCHE INFORMATIE

De derde editie bijt de spits af op het MA Festival in Brugge voordat we terugkeren naar onze
basis in Brussel.

Brugge: 02 - 11 avg.. .
Brussel: 15 aug. - 15 januari
@ Gratis voor particulieren
Ook verenigingen, gemeenten en bedrijven kunnen deelneemen en sessies

aanbieden aan deelnemers.

En dab op die heel bijzondere datum,

i it NEEM CONTACT MET ONS OP

soundsforthesoul.org
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Sounds For The Soul is een project van DAS HAUS, ondersteund door o.a. Vlaanderen
Coérdinatie Brussel, de Nationale Loterij, MA Festival Brugge en Brugge 2030.
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MEER DAN SPELEN

BRUSSEL, Belgi& — 1 augustus 2024


https://www.soundsforthesoul.org/
mailto:contact@soundsforthesoul.org
https://www.dashaus.be/
https://www.instagram.com/soundsforthesoulbxl/
https://www.facebook.com/soundsforthesoulbxl

